
   
 

 

FICHE TECHNIQUE D’ORGANISATION 

PLATEAU U9 

Cahier des charges à destination des clubs organisateurs  

 

 

 

1. Objet du document  

Cette fiche technique constitue le cahier des charges de référence pour l'organisation d'un 

plateau U9 au sein du Comité Départemental de Paris FSCF. Elle s'adresse à tout club affilié 

amené à accueillir un plateau et fixe le cadre commun à respecter, afin de garantir à tous les 

enfants une expérience homogène, sécurisée et conforme aux valeurs éducatives de la 

fédération. 

 

2. Public concerné  

• Catégorie U9 (joueurs et joueuses nés en 2019/2018 
• Licence FSCF valide obligatoire pour chaque participant  
• Mixité filles/garçons autorisée  

 

3. Format de jeu  

Format  5 contre 5 (dont 1 gardien) 

Dimension du terrain  Environ 25m x 35m  

Dimension des buts  4m x 1,50m  

Ballon  Taille 4  

Règles particulières  Hors-jeu supprimé, touches au pied, corners et 6 mètres adaptés  

Classement  Aucun classement ni résultat communiqué en fin de plateau 

 



   
 
4. Organisation générale  

Nombres d’équipes maximum  En fonction du nombre d’inscriptions  

Nombre de terrains nécessaires  1 terrain foot à 11 = 6 terrains foot à 5   

Durée totale du plateau  1h15-1h30 (en fonction du créneau horaire obtenu) 

Temps de jeu par équipe Maximum 50 min, réparties en plusieurs rencontres   

Durée d’une rencontre / rotation   Environ 10 min 

 

5. Encadrement et arbitrage  

• Le club organisateur désigne un responsable plateau, référent pour les clubs 
visiteurs pendant toute la durée de l’événement. C’est lui qui est chargé d’organiser 
et d’annoncer les rencontres.  

• Chaque club participant assure la présence d’au moins un éducateur licencié par 
équipe, présent sur le plateau du début à la fin.  

• L’arbitrage est bienveillant et pédagogique : il est assuré par les éducateurs, depuis 
l’extérieur du terrain, dans un objectif d’autonomisation progressive des enfants.  

• Aucune contestation d’arbitrage n’est tolérée, conformément aux valeurs éducatives 
de la FSCF.  

 

6. Missions du club organisateur  

Avant le plateau  

• Ré sérvér lés installations (térrains, véstiairés) 

• Envoyér lé sondagé dé participation lé lundi dans lé groupé WhatsApp pour lés 

diffé réntés é quipés avéc toutés lés informations né céssairés (daté, horairés, 

adréssé) 

• Envoyér la convocation officiéllé aux clubs participants lé jeudi  

• Pré parér lés féuillés dé platéau ét lés documénts dé pré séncé 

• Vé rifiér la disponibilité  du maté riél (buts, ballons, chasublés, troussé dé sécours) 

Pendant le plateau  

• Accuéillir lés clubs ét éfféctuér l’é margémént dés licéncés  

• Ré alisér un briéfing sé curité  ét rappélér lés ré glés ét valéurs du platéau  



   
 

• Gé rér lés rotations dés é quipés ét lé réspéct dés horairés  

• Assurér la prisé én chargé dé tout incidént (bléssuré, litigé, étc.) 

Après le plateau  

• Transméttré au CD75 la féuillé dé platéau ét lés é véntuéls incidénts survénus 

• Rangér ét vé rifiér lé maté riél utilisé  

 

7. Matériel et infrastructures requis  

• Terrains délimités et sécurisés (coupelles, plots, lignes) 
• Buts adaptés à la catégorie (jalons + socles ou mini buts modulables) 
• Ballons taille 3 ou 4 en nombre suffisant  
• Jeux de chasubles de couleurs différentes  
• Trousse de premiers secours complète 

 

8. Valeurs et posture éducative FSCF  

Le plateau U9 s’inscrit dans une logique de découverte et d’apprentissage. La priorité 
est donnée au plaisir de jouer, au temps de jeu de chaque enfant et à l’apprentissage 
collectif, avant toute logique de compétition. Aucun classement ni résultat ne doit être 
mis en avant. Le respect, le fair-play et l’encouragement de tous les enfants, quel que 
soit leur niveau, sont au cœur de la posture attendue de la part des éducateurs et des 
accompagnateurs.  

 

9. Checklist récapitulative du club organisateur  

➢ Installations réservées 
➢ Convocations envoyées aux clubs participants  
➢ Feuilles de plateau préparées 
➢ Matériel vérifié (ballons, chasubles, coupelles, buts) 
➢ Trousse de secours  
➢ Briefing sécurité et valeurs FSCF réalisés en début de plateau  
➢ Feuille de plateau transmise au CD75 après le plateau  


